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os 160 anos do Colégio Cruzeiro - aconteceu
no Aterro do Flamengo e teve como intuito,
além de integrar famílias e promover a difusão
da língua alemã, arrecadar alimentos para
doação às instituições parceiras do Projeto de
Ação Social.

O encontro teve início às 7h30min, com a
recepção dos inscritos e a entrega das
camisas e dos chips da corrida. Todos
puderam desfrutar do café da manhã antes de
iniciar suas atividades.

Em seguida, a Coordenadora da Ação Social,
Luciane Hentschke, fez a abertura do evento,
dando as boas-vindas e explicando como
aconteceria a corrida.
Continua...
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O dia 12 de junho foi muito especial! Foi o
dia da Corrida de Orientação Beneficente -
Orientierungslauf, um evento realizado em
parceria com o Consulado Geral da
Alemanha no Rio de Janeiro, como parte
integrante de uma série de atividades
promovidas pela SBH | Colégio Cruzeiro
durante a Semana da Língua Alemã.

A Corrida de Orientação é um esporte
bastante popular na Europa, no qual a
própria natureza é utilizada como campo de
jogo: o praticante precisa passar por pontos
de controle (PCs) marcados no terreno, no
menor tempo possível, com o auxílio de um
mapa e de uma bússola. Sucesso de
público, com mais de 200 inscrições, o
evento - uma das celebrações que marcam 

 Corrida de Orientação Beneficente: 
um domingo para se guardar na memória!



O Cônsul-Geral da Alemanha, Sr. Dirk Augustin, também foi presença no evento e enalteceu a
importância de atividades como esta. Após as palavras do Cônsul-Geral, o Diretor-Presidente
da SBH, Sr. Alexander Otto Ziemer, agradeceu a presença do público - pais, responsáveis,
alunos e colaboradores da SBH | Colégio Cruzeiro - e desejou uma excelente corrida a todos.

Também estiveram presentes no evento, Dr. Hans Wolff, Presidente de Honra da Sociedade
de Beneficência Humboldt; a Diretora Pedagógica Estratégica das duas unidades do Colégio
Cruzeiro, Ana Paula Ramos; o Diretor Pedagógico da Unidade Centro, Egon Dreyer, e a
Gerente Administrativa-Financeira da SBH, Sra. Claudia Paiva.

Aconteceu, então, o início da tão aguardada corrida de orientação: definida por categorias -
com perguntas e respostas em alemão -, a atividade foi detalhadamente planejada pela Ação
Social com a equipe de Língua Alemã, e a ajuda da Federação de Orientação do Rio de
Janeiro - FORJ, da Universidade Federal do Rio de Janeiro - UFRJ e do projeto SOrriA
(parceiro do INPAR).

Ao longo de toda a manhã, também ocorreram contações de história em alemão e um divertido
quiz com a participação de professores de Língua Alemã do Colégio Cruzeiro. Os participantes
puderam usufruir de um cantinho para alongamento e um lindo mural onde as famílias
puderam deixar registrado (em alemão, claro!) uma mensagem sobre o encontro. O evento foi
encerrado com as palavras do Presidente de Honra da SBH, Dr. Hans Wolff. Confira as fotos!
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“Dialogando na Escola”: participantes voltam às aulas
Em maio, o Núcleo “Dialogando na Escola”,
do Projeto de Ação Social da SBH | Colégio
Cruzeiro retomou suas atividades de modo
presencial. Cerca de 65 colaboradores do
Setor de Conservação das Unidades Centro
e Jacarepaguá puderam voltar às aulas,
dando continuidade ao processo de
formação continuada, objetivo da iniciativa.

Os encontros acontecem de forma semanal e
são sempre pautados em rodas de leitura,
debates e dinâmicas. Um espaço aberto para
a troca de experiências e constante busca
pelo conhecimento.

À frente do “Dialogando na Escola” estão as
professoras Mereleide de Andrade, na
Unidade Jacarepaguá, e Bianca Vicente, na
Unidade Centro.

Projeto de Ação Social retoma atividades presenciais
Mais um momento importante pudemos viver nos últimos dias: o retorno às atividades
presenciais do nosso Projeto. Mais de 114 alunos das duas unidades estiveram presentes nas
atividades, sendo acompanhados pelos(as) professores(as) dos núcleos Portas Abertas,
Reforço escolar, Conto de histórias, Gestão Social, Corpo em Movimento, Corpo em Ação e
Deutsch Lernen. As atividades do Projeto de Ação Social acontecem sextas-feiras no Centro,
e todas terças e quartas-feiras, em Jacarepaguá, e fazem parte da missão do Colégio
Cruzeiro, que é a formação integral do aluno, baseando-se nos princípios da solidariedade
humana e dignidade.

https://acaosocial.colegiocruzeiro.com.br/


Rua Carlos de Carvalho, 76 e Rua do Senado, 241 (Centro)
Rua Retiro dos Artistas, 589 (Jacarepaguá)
Rua Carlos de Carvalho, 58 (Sede da SBH)

A campanha de arrecadação de tampinhas plásticas e lacres, promovida pelo Projeto de Ação
Social da SBH | Colégio Cruzeiro, continua rendendo incríveis frutos! Com a arrecadação das
últimas doações, foi possível entregar uma cadeira de rodas novinha à Instituição Cruzada do
Menor, localizada no Pechincha, em Jacarepaguá.

Agradecemos, mais uma vez, a participação e a dedicação de cada um dos nossos alunos,
colaboradores e responsáveis que participam deste Projeto. Sem vocês, iniciativas como essa
não seriam possíveis. Muito obrigado!

Caso você ainda não tenha realizado a sua doação e queira participar, basta entregar seus
lacres e tampinhas nos boxes de coleta nas portarias do Colégio Cruzeiro. São aceitos:
tampas de garrafa pet, de amaciante e de requeijão, além dos lacres. Coloque-os em sacos
distintos para facilitar o momento da separação e do envio, ok? Importante: as tampas não
podem ser metálicas.

Para mais informações, envie um e-mail para acao.social@colegiocruzeiro.com.br

Confira, abaixo, os endereços das portarias do Colégio Cruzeiro e da Sede da SBH:

 
Ajudar aqueles que precisam, proteger o meio ambiente e descartar corretamente materiais
recicláveis. Vamos fazer tudo isso juntos? Esperamos por vocês!
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Ação Social realiza mais uma entrega especial

https://www.instagram.com/p/CapVwCThG99/
https://acaosocial.colegiocruzeiro.com.br/


No dia 29 de maio, aconteceu mais um momento muito importante do Projeto de Ação Social:
a retomada presencial do "Curta a Praça", uma iniciativa do Colégio Cruzeiro em parceria com
o Tribunal de Justiça do Rio de Janeiro (TJRJ). 

Jennifer Carvalho, professora do Núcleo de Gestão Social, enfatizou a felicidade dos alunos
em retomarem esta iniciativa de forma presencial, já que o núcleo não parou suas atividades,
mesmo com a pandemia, atuando de forma online, por meio da elaboração de campanhas de
arrecadação de alimentos, por exemplo. Além de responsáveis voluntários, nossa rede do bem
conta com o apoio muito importante de colaboradores e professores da SBH | Colégio
Cruzeiro. 

O "Curta a Praça" conta com a parceria do Tribunal de Justiça do Rio de Janeiro (TJRJ), que,
por meio do seu ônibus itinerante, ofereceu os serviços de Registro tardio de nascimento,
Divórcio e Guarda de filhos menores aos moradores da região. 

Fechando o evento com chave de ouro, a apresentação sempre emocionante do Coral "Uma
Só Voz", formado por pessoas em situação de rua. Regido pelo músico Ricardo Vasconcellos,
o Coral é um parceiro antigo do Projeto de Ação Social, que fez questão de manter todo seu
apoio aos músicos mesmo durante a pandemia, quando não eram possíveis as apresentações
ao público.
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"Curta a Praça" retoma atividades de forma presencial
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Vamos unir uma família! Sua contribuição pode mudar vidas!
Ajudar aqueles que mais precisam sempre
esteve na filosofia da nossa Instituição,
afinal, ações de solidariedade, empatia,
cidadania, preocupação e cuidado com o
próximo remetem à essência da SBH.
Ultrapassamos os limites do espaço escolar
e, ao longo de todo o tempo, a SBH tem
tocado as pessoas com ações que denotam
o cuidado e a preocupação com o bem-estar
de todos.

Sabemos que o mundo passa por uma fase
muito delicada, com guerras e conflitos em
diversos continentes. Somente no ano
passado, mais de 800 pessoas foram
sequestradas por gangues no Haiti, país que
sofreu também, no último ano, um grande
terremoto que matou mais de 2 mil pessoas,
agravando, ainda mais, a situação
humanitária da população.

Diante desse cenário, inúmeros haitianos
vieram para o Brasil buscar refúgio e paz.
Entre eles, em 2016, chegou Arnold
Toussaint.

Colaborador da SBH desde 2019, Arnold tem
50 anos e trabalha em nossa Instituição no
setor de estoque. Já muito querido por
todos, está sozinho no Brasil, pois sua
família - esposa e 2 filhos (uma menina de
15 anos e um menino de 17) - ainda
encontra-se no Haiti, sem meios de
subsistência e sem oportunidades
financeiras de vir ao Brasil.

"No ano passado, em conjunto com a SBH,
começamos as mobilizações para ajudá-lo.
Agora, precisamos de recursos financeiros
para unirmos a família, de fato, auxiliando na
compra das passagens aéreas e ajuda
financeira para o visto", explica Luciane
Hentschke, Coordenadora da Ação Social da
SBH, mantenedora do Colégio Cruzeiro.

Nesse intuito, a Ação Social, iniciou, no site
"Abacashi", uma vaquinha com o objetivo de
arrecadar fundos para que a família possa vir
para o Brasil. Todos podem ajudar e unir forças
nesta campanha. Basta acessar o link e
participar doando qualquer quantia. Todo e
qualquer valor será muito, mas muito bem-
vindo!

Faça sua doação! Clique aqui.

Que possamos ser tomados pelo sentimento de
sensibilidade e compaixão na esperança de
poder ver reunida uma família!

https://acaosocial.colegiocruzeiro.com.br/
https://abacashi.com/p/campanha-para-reunir-a-familia-do-arnold
https://abacashi.com/p/campanha-para-reunir-a-familia-do-arnold


SITE AÇÃO SOCIAL LOJA VIRTUAL 
CENTRAL DO
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ACOMPANHE OS PROJETOS DA AÇÃO SOCIAL
NOS QR CODES ABAIXO:

Exposição 'Construindo Sonhos' é sucesso nas
Unidades Centro e Jacarepaguá



De 04 a 14 de abril, o Projeto de Ação Social da SBH | Colégio Cruzeiro divulgou, nos
corredores das duas unidades do Colégio, a Exposição "Construindo Sonhos".

Elaborada a partir de fotografias de momentos marcantes do Projeto, alunos do Maternal até o
Ensino Médio puderam rever e relembrar iniciativas importantes. Sem dúvida, uma ótima
oportunidade para que nossos estudantes se sintam motivados a participar dessa corrente do
bem!

http://www.sociedadehumboldt.org.br/inicial.php?sbh=capa&
https://acaosocial.colegiocruzeiro.com.br/
http://www.colegiocruzeiro.g12.br/inicial.php?crz=instituicao&
https://acaosocial.colegiocruzeiro.com.br/p%C3%A1gina-inicial
https://acaosocial.colegiocruzeiro.com.br/Loja-Virtual
https://acaosocial.colegiocruzeiro.com.br/Loja-Virtual
https://www.voluntariado.sociedadehumboldt.org.br/
https://acaosocial.colegiocruzeiro.com.br/

